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Mutter und Tochter

Was ist unser Thema?

Die Beziehung zwischen Mutter und Tochter ist lebenslang und
einmalig. Sie ist durchdrungen und getragen von beidseitiger Ver-
bundenheit, aber auch von Abh&ngigkeiten, Trdumen und Erwar-
tfungen. Einige dieser Phantasien werden erflllt, andere fUhren
zu EnttGuschungen. — An der Beziehung zur eigenen Mutter, zur
eigenen Tochter entzinden sich immer wieder wichtige Lebens-
fragen: Wie mdchte ich selbst leben?2 Mdchte ich leben wie meine
Mutter oder eher ganz anders2 Wie ist mein eigenes Mutterbild,
wie mdchte ich selbst als Mutter seing Was ist mein Anteil an der
Beziehung zu meiner Mutter / meiner Tochter2 Wie pragt diese Be-
ziehung mich selbst?

An diesem Wochenende gehen wir gemeinsam der Frage nach,
was die Beziehung zwischen Mutter und Tochter ausmacht, was
das Spezielle an ihr ist und auch, welche Rolle die Behinderung
der Tochter oder der Mutter dabei spielt oder spielen kann. Wir
ndhern uns mit verschiedenen Methoden einer der wichtigsten
Beziehungen in unserem Leben an.

Wer ist angesprochen?

Der Kurs richtet sich an Frauen mit Behinderung (MUtter und
Téchter) sowie an Frauen, die eine Tochter oder eine Mutter mit
Behinderung haben und ihre Beziehung zueinander reflektieren
mochten.

Leitung

* Franziska Felder, lic. phil., Pddagogin und Sonderpddagogin,
Studienleiterin des Bereichs Menschen mit Behinderung an der
Paulus-Akademie Zurich

* Yvonne Hammig, dipl. Sozialarbeiterin FH, zert. Supervisorin



Organisatorisches
Datum 6.—7. Juni 2009

Zeit Beginn: Samstag, 10.15 Uhr
Ende: Sonntag, 16.00 Uhr

Ort Bildungszentrum Maftt
6103 Schwarzenberg LU

Erreichbarkeit Bahn & Postauto, PW
Teilnehmerinnen maximal 20 Frauen

Kosten fir das ganze Wochenende

Einzelzimmer Dusche oder Bad Fr. 285.— / Fr. 230.—*
Doppelzimmer Dusche oder Bad Fr. 255.— / Fr. 200.—*

Zimmer nur mit Lavabo/WC: Reduktion Fr. 15.—/ Person

Preise fUr Mitglieder avanti donne & avanti girls

Reduktion bei knappen finanziellen Verhdaltnissen auf Anfrage
e Assistentinnen bezahlen den halben Preis

« Im Preis inbegriffen: 1 Ubernachtung, BegrUssungskaffee,
Vollpension (exkl. Getrénke), Pausenverpflegung, Kurskosten;
nach Bedarf Kinder-HUtedienst (Anmeldung erforderlich).

Anreise

Das Tagungszentrum ist gut mit dem Auto und mit OV erreichbar.
Das Postauto halt direkt vor dem Haus. Wer mit der Bahn reist und
anschliessend behinderungsbedingt das Postauto nicht benUttzen
kann oder schwer sehbehindert ist, wird mit einem Rollstuhlbus
am Bahnhof Luzern abgeholt und zurUck gebracht. Kostenanteil:
Fr. 25.— / * Mitglieder: Fr. 10.—.



Anreise am Freitagabend

Es ist mdglich, schon am Vorabend anzureisen. Eine zusdtzliche
Ubernachtung mit Abendessen und FrUhstick am Samstag kostet
je nach Zimmertyp zwischen Fr. 110.— und Fr. 120.—, ohne Essen ca.
Fr. 30.— weniger.

Anmeldebestatigung

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung mit
Einzahlungsschein.

Bei kurzfristiger Abmeldung (weniger als drei Wochen vor Kursbe-
ginn) erheben wir eine BearbeitungsgebUhr von Fr. 60.— (ausserim
Krankheitsfall).

Ende Mai erhalten alle Teilnehmerinnen weitere Unterlagen (Pro-
gramm, Teilnehmerinnenliste, Reiseinformationen, etc.).

Auskunft avantfi donne
Alpenblickstrasse 15
8630 RUti ZH
Tel. 0848 444 888 (Normaltarif)
Montag bis Donnerstag, 10 - 12 Uhr
Fax 055241 19 94
info@avantidonne.ch

Anmeldung mit beiliegendem Talon per Post oder per Fax
an obige Adresse

online Uber unsere Welbsite
http://www.avantidonne.ch/

Anmeldefrist Montag, 18. Mai 2009



